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有没有人问过你：“你长得真像……？”
你可曾思考过代代相传除了相貌之外还
有别的东西？信仰和家风也是代代相传
的。

奶奶拿出破旧的老照片时，家庭聚会立刻活跃起来。你发
现奶奶在你同龄时跟你长得惊人地相似。这些照片有时候
是我们追溯先人的唯一方法。我们大都不知道他们的故
事，甚至不知道他们的全名。但即便我们不太了解我们的
先人，我们依然能带有他们的一些特征。

虽然先人对于今天的一些人来说似乎不怎么重要，但在旧
约时代并非如此。家庭是社会最重要的组成部分。我们能
在圣经的几个地方看到长长的家谱，包括《创世纪》第 11
章。其中详细记录了每一位父亲与儿子。重点在于我们从
中能看到从父母到子女遗传的特征。

存心节
“我眷顾他，为要叫他吩咐他的众子和他的
眷属，遵守我的道，秉公行义，使我所应许
亚伯拉罕的话都成就了”（创 18：19）。

 做  第 18 页习
题。
 学  开始学习
存心节。

安
息
日
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我们每个人在
上帝对我们家
庭的计划中都
有重要作用。

主题信息



1
 读  阅读创11：10-26和本周故事《上帝之
爱的家系》

 写  将存心节写在树型图案上，放在你经常
能看到的地方便于学习。

 学  开始背诵存心节。

 祷  为你的直系家人祷告。

星
期
日

 读  阅读创11：27-32

 做  列一个尽可能久远的家谱。在你的家谱
里的人都是谁？

 画  在你所知道你家谱中基督徒的名字旁边
画上圣经。

 顾  复习存心节。

 祷  为旁系家人祷告：堂表兄妹，阿姨婶
婶、叔伯舅舅。

星
期
一

 读  阅读创12：1-5。

 论  亚伯拉罕为了领受上帝应许的福气，需
要做什么？

 列  上帝也许不会要求你真的搬家，但他希
望你远离一些事。在你的圣经学习日志里，
列出你需要放弃以便留在上帝身旁的事。

 顾  复习存心节。

 祷  祈求上帝移开你生命里会成为你与他之
间障碍的一切。

星
期
二

幸亏有详细的家谱记录，亚伯拉罕能逐
代了解自己的祖先直到亚当。他的家系
可以上溯到闪、挪亚、玛土撒拉、以诺
和亚当的儿子塞特。

这些敬畏上帝的人建立了一个侍奉上帝
的家族发展史。这个传统一直延续到亚
伯拉罕。亚伯拉罕通过自己的家系开始
了解上帝，爱上帝。哪怕亚伯拉罕生活
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在异教社会之中、盛行偶像崇拜的环境
下，他依旧敬拜独一的耶和华。

亚伯拉罕生活在家族昌盛才被看作是蒙上
帝祝福的时代。但敬畏上帝的亚伯拉罕和
妻子撒莱却没有孩子。对此他们必定非常
失望。他们也许想知道上帝为什么不让他
们获得成为父母的特别喜悦。

后来有一天上帝对亚伯拉罕说：

15

“我必叫你成为大国，我必赐福给你”（创
12：2）。这是何等美好的应许啊！经过
多年没有子嗣的日子，这必定会让亚伯拉
罕兴奋不已。但这还不是全部。



1
 读  阅读创12：6-9。

 访  请别人分享搬家的经历。亚伯拉罕因上
帝的宣召而迁徙，与人们搬家的其他原因有
何不同？

 顾  复习存心节。

 祷  为前往国外园地的布道士祷告。

星
期
三

 读  阅读得1：16。

 思  路得迁徙的原因是什么。

 做  帮助迁来成为你邻居的人。

 顾  复习存心节。

 祷  为迁居的人祷告。

星
期
四

 读  阅读罗12：4，5。

 写  给你一位家人写封信或电邮，让他们知
道他们对你的重要意义。

 分  在崇拜时，请每位家人分享他们如何感
受上帝的福气。

 背  背诵存心节。

 祷  感谢上帝持续的祝福。

星
期
五

上帝继续说：“叫你的名为大，你也
要叫别人得福。……地上的万族都要
因你得福”（第 2，3 节）。亚伯拉罕
和他妻子因特别的目的而蒙拣选。上
帝为亚伯拉罕的家族制定了伟大的计
划。他和他的子子孙孙接受了对邻国
彰显上帝之爱的特别任务。在未来的
某一天，他的一个直系后裔会出生在
马槽、死在十字架上而使所有的人都
能够得救。这对于亚伯拉罕家族来说
是多么大的尊荣啊！

但在这之前先要做一些事情。上帝说：
“你要离开本地，本族，父家，往我
所要指示你的地去”（第 1 节）。上
帝希望亚伯拉罕离开异教的环境。亚
伯拉罕家族应是特别的。上帝希望他
们过不同的生活。上帝为他们制定了
特别的计划。

《旧约》余下的部分便是亚伯拉罕家
族的故事。正如上帝所应许的，他的
后代形成了一个大民族——犹太民族。
上帝应许亚伯拉罕的福气在他子孙中
间传递了一代又一代。在他们声名远
播的时代，其它国家的统治者甚至前
来拜访以探求他们成功的奥秘。

家族特征依旧在一代代人中延续。上
帝依旧为今天的家族制定伟大的计划。
我们在家庭里首先要学会接受并给予
爱。我们首先要在这里了解上帝。我
们的家庭是我们发现上帝赐予我们每
一个人特别能力的地方。我们要为我
们家人和我们通过他们领受的福气而
感谢上帝。
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