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您的捐獻為聖工擴張境界！

封面人物：�戈德溫 K. 勒庫但（Godwin K. Lekundayo）在坦尚尼亞為期三週的佈道會中，學習到一門
寶貴的功課，那就是天國的守時觀念。他的見證請見本刊第12頁。  

©2023年復臨教會全球總會
版權所有

右圖是位於肯亞的東非巴拉頓大學校
區的巴拉頓國際學校，2013年第二季第十三
安息捐資助了這所學校，這棟建築已完竣獻
堂，並於2022年3月13日啟用。最初，第十三
安息奉獻募捐分為兩個聖工計畫：建造巴
拉頓國際學校，以及教師和已婚學生宿舍。
然而，後來教會的領袖們投票表決，僅將捐
款用於學校的工程。2016年第三季《聖工消
息》在此欄位刊登之建築照片為誤植，對於
可能造成的困惑，我們深表歉意。
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安德烈．麥克切斯尼

主編

本季我們將聚焦於東中非分會，該分
會包含十一個國家：蒲隆地共和國、剛果民
主共和國、吉布地共和國、厄利垂亞、衣索
比亞聯邦民主共和國、肯亞共和國、盧安達
共和國、索馬利亞聯邦共和國、南蘇丹共和
國、坦尚尼亞聯合共和國及烏干達共和國。
東中非分會負責的地區有4億1千9百萬人
口，其中有450萬名復臨信徒，從比例上來
看，當地每93人中就有一名復臨信徒，這跟
三年前的數據―即每100人中就有一名復臨
信徒相比，有微幅的成長。

聖工計畫：

本季第十三安息捐將協助東中非分會
的六個聖工計畫：
・ 於盧安達瑪可雷諾的瑪可雷諾護理
學校建造宿舍（Mugonero, Rwanda）
・ 於盧安達馬索羅的中非復臨大
學醫學院建造職員宿舍（Masoro, 
Rwanda）
・ 於烏干達恩奇萬加建立青年農業暨
門徒培訓中心（Nchwanga, Uganda）
・ 於衣索比亞內肯特的衣索比亞復
臨學院擴建校區建造多用途禮堂
（Nekemte, Ethiopia）
・ 於肯亞姆瓦塔的姆瓦塔復臨聾啞
兒童學校建造宿舍和多用途禮堂
（Mwata, Kenya）
・ 於坦尚尼亞的阿魯沙大學建造多用
途禮堂（Arusha, Tanzania）

致　親愛的安息日學主理：

這一季第十三安息的6個聖工計畫分布
在五個國家，你可以在本頁左欄看到更多信
息。 

如果您想使這一季的安息日學課程更
為生動，可以參考我們為每則見證提供的照
片及補充資料來搭配每一則聖工消息，每則
故事的側邊欄也提供了更多信息，若需聖工
焦點地區的觀光景點照或其他照片，建議您
可至pixabay.com或unsplash.com的圖片庫搜尋
可供使用的照片。當您分享見證時，可以在
螢幕上呈現照片給聽眾或將照片列印下來，
裝飾您的安息日學教室或教會公佈欄。另
外，您也可以至網址：bit.ly/ecd-2023下載關
於東中非分會資料的電子檔，或訂閱並追蹤
我們的臉書：facebook.com/missionquarterlies，
每週我們都會刊登新的見證及補充資料。 

您也可以至網址：bit.ly/childrensmission

下載《兒童聖工消息》季刊，或至網址： bit.ly/

missionspotlight下載聖工焦點影片。
如果您想分享更多廣傳《聖工消息》的

方法，您可以透過電子信箱：mcchesneya@gc.

adventist.org進一步聯繫我。
感謝您鼓勵人們關注《聖工消息》！
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克麗絲汀的家庭十分窮困，他們便送
她到一所在烏干達的住宿學校，由神父們
扶養她長大。其中一位神父如同父親一般
待她，他非常關注她的成長，即便在她離開
住宿學校，從護理學校畢業之後，仍然給她
很多的指導。克麗絲汀需要一份護理師的
工作機會，神父建議她不要在城市工作。神
父說：「妳有可能會被城市喧囂的生活誘惑
所吸引。」

克麗絲汀向來信任神父給她的意見，
可是她對於是否要待在農村生活躊躇不
定，她知道住在城市生活會安逸許多。

當她在找尋工作機會時，她看見「復臨
教會」診療所護理師的徵才廣告，她對於這
份工作機會感到遲疑，因為她知道這間診
療所屬於復臨教會，除此之外，她看到這間
診療所位在農村，她實在不想離開城市，所
以她便把這個徵才廣告拋諸腦後。神父打
了通電話給她。
「妳準備一下！」神父說：「我已經派車

去接妳，要帶妳到新的工作地方。」
「我要在哪裡工作呢？」她問。

烏干達│1月7日　克麗絲汀（Christine）

不情願的護理師

「快點來，趕緊準備好！」神父說，「不
然這份工作機會很快就沒了。」克麗絲汀還
以為神父一定是為她找到了一份了不起的
工作機會，要不然他也不會這麼看重這件
事，在坐車的途中，當她看見車子正開往復
臨教會診療所區域時，她感到驚訝不已，她
根本就不想在農村工作，但如今她也沒有
別的選擇。她心不甘情不願地接受這份護
理師的工作，並且搬到當地的住所。克麗絲
汀在她的新工作中經歷了一連串的衝擊。
首先，住在農村對她來說就像坐牢一樣，其
次，她看見這裡的人們是在星期六聚會，為
此她感到訝異；她無法想像上帝會臨格在
這個不起眼的農村，然而她發現到，她離屬
於自己教派的教會非常遙遠，無法在星期
天參加聚會。
「除了孤單地坐在這裡，我還能做些什

麼呢？」她這麼想著。
復臨信徒陸續不斷地來到克麗絲汀家

中拜訪，一起和她禱告，每個安息天，他們
都會與她一起唱詩頌揚、禱告、讀經，克麗
絲汀的心被他們的善意所感動。她很享受
和復臨信徒一起唱詩，她漸漸地對復臨教
會與眾不同的敬拜方式敞開心房，但同時
她也擔心若是神父知道這件事情將會怎麼
看待她。教友持續地拜訪她，而她一直忽視
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不情願的護理師
他們鼓勵她加入復臨教會的呼召，三年過
後，他們也不再詢問她的意願。

在那之後，克麗絲汀總會回想起他們
的邀請，以及她在查經時所學到的真道，她
居然說服她的妹妹加入復臨教會。
「他們教導真理，」她這麼告訴妹妹。
克麗絲汀雖然已不再到她的教會赴

會，她還是不願意加入復臨教會，因為她不
習慣在星期六敬拜。

一個星期六的早晨，有一位復臨信徒
邀請她參加帳篷大會，在她聽來這個邀請
非常悅耳！「就是今天了！」克麗絲汀想著。
她偷偷地帶上換洗的衣物，在過去三年她
看過無數次浸禮，她知道該怎麼做。當牧師
在台前呼召眾人受洗時，她走向前去，每一
個認識她的人都感到驚訝不已！因為她並
沒有將她要受洗的決定告訴任何人。

當克麗絲汀從浸禮的水中出來時，她
內心充滿喜樂。今日，克麗絲汀感謝上帝帶
領她到診療所，這間診療所的全名是「復臨
教會恩奇萬加診療所」。「我並不情願來到
恩奇萬加，但上帝以良善與恩慈待我，」她
說，「我在恩奇萬加的經歷是我生命中的轉
折點。」

本季第十三安息捐的其中一部分將用
於幫助烏干達恩奇萬加建立一間青年農業
暨門徒培訓中心。「親愛的聽眾，」克麗絲汀
說，「請支持建立門徒培訓中心，您的支持
將會幫助許多在烏干達的人們，翻轉他們
的生命。」

烏
干
達

見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq
下載關於此見證的照片。

・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊並了解更多
關於此分會的訊息。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了復臨教會「我
願去」策略計畫的屬靈成長目標5：
「培訓個別信徒，並讓家庭的生
活充滿屬靈氣氛。」及屬靈目標6：
「增加兒童、少年和青年人的加
入、保留、挽回和參與的程度。」和
屬靈目標7：「幫助青少年人把上帝
放在首位，並體現以聖經為核心的
世界觀。」如需更多信息，請造訪
網站： IWillGo2020.org。

聖工焦點

・ 根據記載，第一位進入烏干達的
復臨信徒是恩斯（E. C. Enns），他
是一名德國籍傳教士，在坦尚尼亞
（過去為坦噶尼喀）沛爾地區的蘇
吉部落傳福音，他在1906年從肯亞
的尼揚札省南部進入烏干達，然而
福音的工作直到1927年才在烏干
達展開，這之中歷經了20多年的耕
耘，這漫長的遲延極可能是與當地
政治與宗教的動盪不安有關。
・ 在烏干達的復臨傳教士發現這
個地區已經被美國聖公會傳教
士、天主教傳教士及穆斯林劃
分，有鑑於此他們被派往恩奇萬
加（Nchwanga），一個動盪不安
的地區，當地的居民也自然地對
於來自坎帕拉（Kampala）和布干
達（Buganda）的任何事物持有懷
疑的態度，他們的失敗可想而
知。然而，因著上帝的眷顧，復
臨信徒得以於1927年在恩奇萬加
（Nchwanga）設立了一間佈道所。

撰文／史蒂芬．塞永加

     　（Stephen Ssenyonga）
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導致胃穿孔的原因有很多，例如：闌
尾炎、吞嚥腐蝕性物質或異物、槍傷或刀傷
等，因此他們無法明確地判定導致他胃穿
孔的主因。

馬塞爾的情況非常危急，他胃部的內
容物或許會經由穿孔的位置滲出，並造成
致命的感染，醫療團隊必須立即進行緊急
手術，這是一場複雜的手術，每十位病人中
有三位無法在手術中倖存下來。

馬塞爾完成了住院手續。
然而，醫療團隊手術所需要的設備尚

未齊全，他們還需要再作安排以確保手術
的安全性。 

終於，在取得所有必要的手術設備之
後，醫療團隊將馬塞爾送至手術室，麻醉醫
師讓他入睡之後，醫生們動刀切開腹部，仔
細地修補他的胃之後，再進行縫合。 

馬塞爾深信這場手術不是在於醫生，
而是神的作為，是神在主導並為他進行這
場精密的手術。
「這場手術風險非常高，」他說：「我就

像行走在死亡邊緣，但我要告訴你一件事，
那就是上帝進行了這場手術，這是場生死
攸關的胃部手術，而我存活了下來。」

手術過後十天，醫師宣布手術成功。
「我的生命實在是見證了上帝的神蹟，

6

馬塞爾感覺就像快死了一樣，他的肚
子劇烈疼痛，當他把手放在胃部的位置時，
疼痛的程度更是加劇。 

他身上一毛錢也沒有，所以他也束手
無策。 

在剛果民主共和國的首都―金夏沙
（Kinshasa），不會有醫院在沒有確保他能
負擔醫療費的情況下收治他。

然而有人告訴他在金夏沙有一間復臨
診所，他們說不定願意幫忙。

馬塞爾在太太夏洛特（Charlotte）及孩
子的協助之下，急忙地趕到了這間有15床
病房的小診所。 

出乎意料地是整個醫療團隊絕口不提
費用的問題；相反地，他們為馬塞爾及他的
家人們禱告。
「我和我的家人最吃驚地是這個醫療

團隊只在乎拯救人的性命，勝過其他的一
切，」馬塞爾說，「相較之下，大多數的醫院
在你沒有付錢以前，是不會進行任何收治
醫療的。」

醫療團隊進行一系列的身體檢查，他
們發現馬塞爾疼痛的主因是胃穿孔。 

胃穿孔
剛果民主共和國│1月14日　馬塞爾（Marcel）
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祂為我做了一切，」馬塞爾說，「我無法忘記
我在復臨診所見證的禱告精神，在危難的
時刻，上帝的同在是多麽重要！」

馬塞爾說他和他的家人永遠不會忘記
這間讓他倖免於難的診所，他說他更不會
忘記開辦這間診所的「復臨教會」。
「我們期盼診所繼續向每一個人行

善，」他說。
在2019年，第十三安息捐的其中一部

分會用來升級這間診所的醫療設施及設
備，感謝您慷慨奉獻的第十三安息捐。然
而，以馬塞爾的故事為證，在一千七百萬人
口的城市中，一間僅有15床的小診所遠遠
不能滿足其需求，這間診所的醫療團隊仍
秉持著帶領人歸主的使命―「一次救一個
人」。

馬塞爾說：「我就是其中一個被拯救的
人。」
「我來時快死了，但我離開時卻活

了！」他說：「讚美歸於神！我從他們的善行
中看見基督。」

見證補充

・ 您可以透過線上《復臨教會百科全
書》網址：bit.ly/clinic-of-kinshasa認
識更多金夏沙復臨診所的信息。
・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊並了解更多
關於此分會的訊息。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了復臨教會「我
願去」策略計畫的使命目標2：「加
強和多樣化復臨信徒在大城市中
的拓展」及使命目標4：「加強復臨
教會的機構，透過耶穌維護自由、
全人健康與盼望，並在人們身上
恢復上帝的形象」及屬靈成長目
標5：「培訓個別信徒，並讓家庭
的生活充滿屬靈氣氛。」如需更多
信息，請造訪網站：IWillGo2020.
org。

聖工焦點

・ 在1917年，穆守夫（Musofu，蘭巴
語，形容為大象出沒的地區）聯合
會的建立及在尚比亞開辦的學校
成為復臨教會進入剛果的跳板，
這項聖工呼召了130名剛果青年從
樹林深處來到復臨學校就讀。
・ 在 1 9 1 8年，康尼麥格（S .  M . 

Konigmacher）進入剛果，尋找能
成立福音站的地方，酋長盧米納
（Lumina）和庫康比（Kakombe）
為位於剛果領土的薩卡尼亞
（Sakania）地區請求能夠派來一名
教師，即便這個請求在當時沒有
獲得批准，也為福音進入剛果拉
開了序曲。

撰文／西剛果聯合會 溝通部幹事—喬治・嫩巴・穆倫巴
        （Georges Ntumba Mulumba）

剛
果
民
主
共
和
國
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（Angola）邊境附近的奇卡帕市（Tshikapa），
飛行距離為 90 英里（150 公里）。

飛行員想辦法要找個地方降落，但引
擎問題變得更糟糕了。隨著飛機的高度下
降，煙霧充滿了機艙，皮烏斯看到飛行員從
駕駛艙走了出來。就在這時，他感應到有一
個聲音在說：「跟著飛行員」，他見到飛行員
打開一個出口跳了出來，他也跟著跳了出
來。片刻之後，飛機衝撞上了灌木叢並開始
起火，飛機在距離機場約 2 英里（3 公里）
處墜毀。 墜機事件發生後，當地復臨教會
的領袖向罹難者家屬表示哀悼，罹難的乘
客包括幾名商人和一位安哥拉籍的母親。

不在安息天飛行

皮烏斯是一名平信徒佈道家，同時也
是一名鑽石經銷商，他登上了這趟班機，希
望能拜訪在佈道會後創立的、由 15 人組成
的教會。但當他試圖與教會預訂直飛城鎮
的航班時，他得知航班只會在安息日旅行。
他向航空公司的代表解釋，他不在安息日
搭飛機。「我不能在這天搭飛機，因為我守
安息聖日。」他說。 

「但航班只在週六有，」航空公司代表
回答。皮烏斯在同一天找到另一種抵達目
的地的辦法。在他再三思量後，他買到了一

8

一名復臨信徒在計畫去拜訪他在剛果
民主共和國建立的偏鄉教堂時，奇蹟似地
在一場客機失事的意外中活了下來。

皮爾斯是一名53歲的剛果籍平信徒佈
道家，一同跟著飛行員在An-2單引擎雙翼
飛機墜地前跳了出來。其他五位乘客全數
罹難。「只有他跟他的手機倖存下來，」皮爾
斯的太太妮可（Nicole）這麼說著。

事故發生沒多久後，她便從一位朋友
傳來的照片上確認她丈夫的情況，皮烏斯
的頭部和腿部受傷，但他身上沒有任何骨
折。她從手機上的照片看到她丈夫一臉茫
然、穿著一件血跡斑斑的襯衫，並且手裡握
著一隻手機。將近三天，妮可沒有辦法和
她丈夫通話，而他第一句傳來的訊息卻是
充滿讚美神的話語。「我永遠不會離開這位
神，」他告訴她，「祂是奇妙的神！」

失事前的最後時刻

墜機原因尚未釐清，這架由當地航
空公司營運的蘇聯製飛機，在從卡馬科鎮
（Kamako）起飛後不久，便出現了引擎故
障的問題，該飛機原訂將飛往位於安哥拉

失事墜毀的飛機
剛果民主共和國│1月21日　皮烏斯（Pius）
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張命中注定的機票，他從機場打電話給太
太，向她報備行程變更的計畫，他希望能找
到另一種可以抵達小鎮的方式。那天下午，
妮可一直等待著丈夫打電話報平安，告知
她已經安全地抵達替代機場，但他卻沒有
打電話。

終於，一個表弟打來問：「你老公還好
嗎？」妮可說他們從早上開始就沒有通過電
話，並問表弟是否有他的消息，他沒有回應
就掛斷了電話，妮可立即回撥給他，要求他
能夠告知實情。「繼續禱告和侍奉上帝，」表
弟說，「你丈夫乘坐的飛機失事了，除了你
丈夫和飛行員，所有的人都罹難了。」妮可
走進她的臥室，跪在地上祈禱。不久之後，
一位朋友打電話來說，他把她丈夫和飛機
失事的照片上傳在網路上，妮可趕緊跑到
一家網咖，接上無線網路查看照片。當她看
到皮烏斯雖然受傷卻還活著的消息，她鬆
了一口氣。

妮可對於那天發生的事情仍有許多的
疑問，她不明白為什麼她的丈夫和飛行員
倖存下來，而其他的人卻死了。她不知道她
丈夫遵守安息日的決定是否在這場事故中
起了作用，但她相信丈夫就如詩91:14中所
應許的那樣被拯救，耶和華說：「因為他專
心愛我，我就要搭救他。」「忠於上帝，因為
他可以隨時保護我們，」她說。感謝您為安
息日學聖工的慷慨奉獻，這些奉獻幫助在
剛果民主共和國和世界各地建立教會。

見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載聖
工焦點和聖工快訊並了解更多關
於此分會的訊息。網址： bit.ly/ecd-
2023。
・ 此聖工消息說明了復臨教會「我願
去」策略計畫的使命目標1：「不但
牧者們應該將復興全球宣教事工及
為宣教捨己的精神視為生活方式，
每位教友都要如此行，不論老少，
均為基督作見證領人做門徒而感到
喜樂」及使命目標2：「加強和多樣
化復臨信徒在大城市在未得之民和
未達之民群體中的拓展」及屬靈成
長目標5：「培訓個別信徒，並讓家
庭的生活充滿屬靈氣氛。」如需更
多信息，請造訪網站：IWillGo2020.
org。

聖工快訊

・ 剛果民主共和國（D e m o c r a t i c 
Republic of the Congo）通常以其
首字母縮寫DRC作為官方國家
名稱之表示，以利與剛果共和國
（Republic of the Congo）區分開來，
剛果民主共和國（DRC）是繼阿爾
及利亞人民民主共和國（Algeria）在
非洲大陸第二大的國家。
・ 俾格米人―在人類學中，這個族群
的平均身高異常的矮小―他們被認
為是早期住在剛果盆地的居民。班
圖人被認為是在數百年後才進入現
代剛果領土的居民，佔該國人口的
多數。
・ 獅子、花豹、長頸鹿、白犀牛都生
活在剛果民主共和國的草地和熱帶
疏林草原。

剛
果
民
主
共
和
國

撰文／安德烈‧麥克切斯尼（Andrew McChesney）
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信心的祈禱
坦尚尼亞│1月28日　伊利亞（Elia）

伊利亞有一個大問題，他畢業於坦尚
尼亞的高中，他也已經被阿魯沙大學錄取，
該大學隸屬「復臨教會」，不過他沒有足夠
的錢交學費。

阿魯沙大學並不是伊利亞的第一志
願，在他想申請就讀的五所大學名單中，他
將復臨大學排在第三，但後來他打電話給
他的朋友，也是他高中的同學，名叫約瑟，
伊利亞問他計畫去哪裡讀書。
「我們去阿魯沙大學吧！」約瑟說，「若

我們能一起上學就太好了。」
伊利亞同意約瑟的提議，他們便一起

申請去阿魯沙大學就學，也一起被錄取攻
讀教育學士學位。

伊利亞和約瑟恭賀自己也感謝上帝，
只是兩個人都沒有足夠的錢支付大學的學
費，他們就向政府申請了教育補助款。

在他離家的前一週，伊利亞在永博復
臨堂（Yombo）參加了福音週，牧師告訴大
家在紙上寫下他們的代禱事項。令伊利亞
出乎意料地是他發現自己寫的不是祈求的
事項，而是獻上感恩的禱告。

「謝謝祢，上帝，讓我錄取阿魯沙大學
並幫助我獲得補助款來支付我的學費，」他
寫道。

他那時還沒有得到任何補助款，但他
已經寫下感謝的話，因為他相信上帝會應
許的。

週五，伊利亞和約瑟去公車站預訂了
375 英里（600 公里）旅程的車票，從坦尚尼
亞的首都三蘭港到位於烏薩河鎮的大學。
在他們付了車費之後，約瑟說出了內心的
疑惑，他想知道他們的未來將會如何。
「我們已經預訂了去阿魯沙大學的車

票，但是，如你所知，我們人生地不熟，」他
說，「我們要如何在沒有經濟援助的情況下
生活？」 
「你信靠神嗎？」伊利亞問道。 

「是的，我信靠神，但是……」約瑟說。
 伊利亞又問了他一次。 

「你信的神和我信的神不一樣嗎？」他
說。
「我們信的神是一樣的。」約瑟說。
「因為上帝允許我們預訂了公車票，祂

會幫助我們度過難關的，」伊利亞說。
當天稍晚的時候，伊利亞和約瑟收到

消息，他們的教育補助款已經審核通過，約
瑟打電話給伊利亞向他表達自己驚訝不已
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見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載聖
工焦點和聖工快訊並了解更多關
於此分會的訊息。網址： bit.ly/ecd-
2023。
・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的屬靈成長目
標5：「培訓個別信徒，並讓家庭的
生活充滿屬靈氣氛」；屬靈成長目標
6：「增加兒童、少年和青年人的加
入、保留、挽回和參與的程度」及屬
靈成長目標7：「幫助少年和青少年
把上帝放在首位，並體現以聖經為
核心的世界觀。」如需更多信息，請
造訪網站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 在坦尚尼亞有3,078所教會和2,424
間佈道所，此地區有大約5千多萬
人，其中有383,469名復臨信徒，平
均當地每84人中就有一名復臨信
徒。
・ 在1903年，在德國的復臨教會揀
選兩名傳教士，其中恩斯（A. C. 
Enns）是一名種菜的農夫，曾獲得
在德國弗里登斯奧大學（Friedensau 
University）牧養學的文憑。而約翰內
斯・伊勒斯（Johannes Ehlers）曾受聘
於德國福音站從事粉刷建築物的工
作，他們是東非復臨信仰的先鋒佈
道士。

・ 在1903年11月25日，恩斯及伊勒斯
透過電話發送報平安的訊息，他們
已經安全地抵達目的地，坦干伊加
（Tanganyika）的德國籍總督將南
帕雷（South Pare）地區交託給他們。
在吉帝（Giti），他們從酋長森曼加
（Sekimanga）的手中，以100德國盧
比的價格買下了25英畝的土地。

坦尚尼亞│1月28日　伊利亞（Elia）

撰文／安德烈‧麥克切斯尼（Andrew McChesney）

的感受。
「你展現出不可思議的信心！」他說。
在安息天，伊利亞去教堂分享這個好

消息，對他來說，這是活生生的見證，牧師
為他祝福禱告，眾教友們也希望上帝能保
佑他在阿魯沙大學的日子。

現今，伊利亞即將完成大學的學業，
他結識了許多因遵守安息天，卻被他們的
大學開除，轉而來到阿魯沙大學的學生。他
意識到，如果他去了另一所大學，他將無法
遵守安息聖日。
「我滿懷希望獲得更好的教育而開始

了我的大學之旅，我沒有後悔我的決定，」
他說。

本季第十三安息捐的一部分將幫助阿
魯沙大學擴建一棟新的多用途禮堂。
「目前，我們阿魯沙大學的建築物不

足，」伊利亞說：「您的第十三安息捐將有助
於完成一棟有許多教室和辦公室的建築，
這將幫助許多學生獲得全人教育。願上帝
保佑您，因為您正計畫進行本季第十三安
息捐的慷慨奉獻。」

坦
尚
尼
亞
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請一位男性以第一人稱敘述，代表來
自坦尚尼亞的戈德溫牧師來分享這個見
證。

身為一名區任牧師，我學習到天國的
時間觀念，這發生於我在坦尚尼亞為期三
週的佈道會。主辦方選擇在旱季的莫希市
（Moshi）舉辦佈道會，它位在非洲最高峰
吉力馬札羅的山腳下。然而在佈道會第一
週過後，大雨傾盆而下。

我擔憂著這場大雨會阻礙人們來參與
佈道會，我建議將佈道會延期。

令我感到訝異的是一位平信徒，同時
也是當地福音事工委員會主席拒絕了這
項提議。「不！牧師，我們不會延期，」他說，
「我們很早就開始為這次佈道會禱告，而
上帝聽見了我們的禱告，祂也預知了這場
大雨。」
「那麼，我們該怎麼做呢？」我說，「你

也看到了，這場雨下得特別大！」

一點小信心

「我們必須要有那麼一點小信心，相信
我們的神對於聚會的時間是很敏銳的，」他

說。「讓我們禱告說，我們良善的主，祢可
以盡情地讓大雨落下，然而請在下午三點
半到六點半期間將大雨止住。」

這樣的話，人們會有三十分鐘的時
間，在下午四點時抵達佈道會，並且在傍晚
六點佈道會結束後，有三十分鐘的時間返
回家裡。我不是很確信這樣的禱告是否行
得通，可是我還是加入了禱告的行列。

隔天早上，大雨滂沱。這場大雨持續
到了下午。然而，大雨準時在下午三點半停
住了。我們的佈道會在下午四點開始，接著
我證道直到傍晚六點，雨在六點半又開始
下了起來。

天氣按照著這樣的時間表持續了兩
週。大雨會下到下午三點半，接著在六點半
過後又開始下。

有一天，一位慕道友提早在三點抵達
了會場，他想搶先佔到好位置。

他等了一段時間後，看見大雨如注，
他心想這天的佈道會應該會被取消，就決
定離開了。隔天，他問我們是否有聚會。
「當然有聚會啊，」我回答：「我們沒有

向上帝禱告說在三點的時候止住風雨，而
是在三點半的時候，所以你應該要留意一
下準確的時間。」
「我不會再犯同樣的錯誤了，」他說。

上帝的時間表
坦尚尼亞│2月4日　戈德溫  K・勒庫但（Godwin K. Lekundayo）
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「在那之後，他都會等到三點半才出發來
到佈道會，而他從來沒有淋濕過。」

12人洗禮
在安息天，我們突然想到，我們忘記

向主禱告，請祂在早上聚會的時間止住風
雨，不過神知道我們的軟弱，從早上九點到
中午都沒有下雨。

在最後一個安息天，我在河裡為12個
人受洗，當我帶領最後一位受浸者從水中
起來時，雨開始下了。「你是蒙福的，」我告
訴他，「你以河水受洗，也以從天國沛降的
雨水受洗。」這個經驗教導我上帝對於時間
是敏銳的，儘管上帝不像我們受到時間的
限制，祂的確期盼我們對時間要有敏銳度
及成為時間的好管家，保羅告訴我們：「你
們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧
人，要愛惜光陰。」（以弗所書5:15-16，）若
是我在那些佈道會講道超過時間，人們就
不得不淋雨走路回家，有些人可能會因此
感冒，或者就乾脆不來了，這就顯得時間管
理是非常重要的。

讓我邀請您加入我，一起向神禱告，
使我們能夠對時間有敏銳的心，「求你指教
我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著
智慧的心。」（詩篇90:12）

謝謝您按時奉獻第十三安息捐，這些
奉獻會協助橫跨東中非分會的六個聖工計
畫，包含在坦尚尼亞的阿魯沙大學建造急
需的多用途禮堂。

坦
尚
尼
亞

見證補充

・ 您可以在YouTube觀看關於戈德溫牧
師的短片。網址： bit.ly/Godwin-time。
・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 下
載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載聖
工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/ecd-
2023。

・ 此聖工消息說明了以下復臨教會「我
願去」策略計畫的屬靈成長目標5：
「培訓個別信徒，並讓家庭的生活
充滿屬靈氣氛。」如需更多信息，請
造訪網站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 在第一次世界大戰期間，即便坦尚
尼亞的教會同工失去了西方傳教士
的協助、被剝奪所有的經濟援助，他
們也沒有停擺。在1921年，麥斯威爾
（S・G・Maxwell）抵達後，他發現已
預備好的人選，這些人花了六年的
時間等待受洗。他也發現在1914年
的277名復臨信徒中，還有246名信
徒仍堅守著復臨信仰。

・ 坦尚尼亞在1 9 0 8年舉行第一次
浸禮，有六名慕道友受洗：「安
德烈（Andrew Senamwaye）、大衛
（David Chambega Masumba）、亞
伯拉罕（Abraham Salim Seivunde）、
尤漢納（Yohana Kajembe）、菲力普
（Phillip Mmbaga）及拉撒路（Lazarus 
Omari）。」後來，在受洗的人之中，
有些人成為佈道士並被派遣到湖
泊地區，他們開創了在布潘達吉拉
（Bupandagila）的聖工。
・ 第一批被按牧的坦尚尼亞籍傳道
士是保羅（Paul Kilonzo）和伊利沙
（Elisa Manongi），按牧儀式於1932
年舉行，這兩位牧師都來自於南帕
雷地區。

撰文／北坦尚尼亞聯合會會長 戈德溫 K・勒庫但
          （Godwin K. Lekundayo）
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坦尚尼亞│2月11日　亨利（Henry）

  改變人生的課程
  (上篇)

亨利並不屬於「復臨教會」，但有復臨
信徒不斷地鼓勵他在復臨教會開辦的坦尚
尼亞阿魯沙大學就讀會計系。

然而，亨利發現自己沒有足夠的資
金，這使他沒有辦法在復臨大學讀書，他非
常沮喪地思考未來的道路。有一名復臨牧
師在得知他的困境之後，便鼓勵他。
「你要繼續想著去阿魯沙大學讀書，」

他說。
牧師的家人們也激勵他，不要輕易放

棄！亨利為了他的教育向政府申請教育補
助款，並且耐心地等了又等，經過數月令人
難熬且毫無音訊的等待期，阿魯沙大學主
動聯繫他，告知他令人振奮的好消息！
「政府核准了您申請的全額教育補助

款，」大學校牧說，「請您來阿魯沙大學報到
入學及註冊。」

亨利滿懷希望地踏進校園，他計畫著
畢業後能完成許多偉大且美好的目標，那
時的他才22歲，前途一片光明。

他對阿魯沙大學的第一印象很好，校
園的景色優美，並且臨近阿魯沙國家公園，

他偶爾會看到斑馬和瞪羚在校園漫步。非
洲的第五高峰梅魯山，高高地聳立在西邊，
天氣好的時候，他甚至可以從教室的窗戶，
向外看見非洲最高峰─吉力馬札羅山。

 他發現阿魯沙大學有一個國際學生團
體，有來自肯亞、盧安達、烏干達、波札那、
剛果民主共和國及其他國家的青年，他好
奇地想認識其他非洲國家的多元文化。

他也特別喜歡老師們，令他感到驚訝
的是大多數老師都住在校園裡，即使在課
堂以外的時間，都能夠簡單地找到老師尋
求協助，老師們的教學方式就像父母關心
孩子，老師們對待他如同對待兒子一般，每
一堂課都會在禱告後才開始。

他全心投入在復臨大學的學習，在他
就讀期間，他花了大把的時間比較復臨信
仰和家裡的傳統信仰，他發覺到自己深受
復臨信仰的吸引，他從來沒有錯過一場安
息天的聚會、週三的晚間禱告聚會，還有福
音週。

同樣地，他仍然定期參加他教會在星
期天的聚會，他將自己視為家裡傳統信仰
的虔誠信徒，他甚至在阿魯沙大學的社團
擔任財務，社團學生也和他屬於同個教派。
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對於亨利來說，復臨信仰吸引他的其中一
個原因是復臨大學餐廳所供應的餐點，廚
師們預備極為嚴謹的蔬食，在他抵達學校
之前，亨利早就讀到對人類最理想的飲食
方式是種子、水果及蔬菜，而不是肉類。在
復臨大學讀書提供了他這個機會，能將他
之前所讀到的內容付諸實踐。

經過三個月嚴格的素食飲食，他的健
康狀況並沒有產生變化。直到有一天，朋友
們邀請他到校外享用羊肉午餐，當天晚上，
亨利沒有辦法專注，他艱難地學習，感覺到
他的禱告變得無力，再來他也睡不好，在這
一刻，他決定素食對他來說才是最好的生
活方式。

更令他吃驚的是復臨信徒進行聖餐禮
的方式，他從來沒有看過人們會兩個人一
組進行洗腳禮，隨後的聖餐禮包含享用無
酵餅和葡萄汁，這使他對於真正的饒恕和
完全謙卑的意義有了新的認識。

安息天的下午尤其特別，老師們和其
他學生經常邀請他共用午餐，他很訝異沒
有一個人在邀請他之前問他是否為復臨信
徒，安息天的午餐後，他也會參與下午在大
學教堂的活動，或者到大自然中散步。有時
候，他只是簡單地和朋友們一起唱詩歌直
到日落。經過數月後，他對於與基督同行的
生活方式有了新的領悟，繼而改變了他的
生命。

本季第十三安息捐的一部分將幫助阿
魯沙大學擴建急需的多用途禮堂，謝謝您
為慷慨奉獻制定計畫，這將有助於像亨利

坦
尚
尼
亞

見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的屬靈成長
目標5：「培訓個別信徒，並讓家庭
的生活充滿屬靈氣氛」；屬靈目標
6：「增加兒童、少年和青年人的加
入、保留、挽回和參與的程度」及
屬靈目標7：「幫助青少年人把上帝
放在首位，並體現以聖經為核心的
世界觀。」如需更多信息，請造訪
網站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 在歷史記載中，最短的戰爭發生在
1896年，英國和桑吉巴在坦尚尼亞
開戰，這場戰爭只維持了45分鐘。
・ 坦尚尼亞是世界上最大的螃蟹―
椰子蟹的故鄉。
・ 在坦尚尼亞，用左手打招呼會被視
為是無禮的行為。

撰文／安德烈‧麥克切斯尼（Andrew McChesney）

一樣的學生，向他們傳講與基督同行的新
生命，更多關於亨利的見證請見下週內容。
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上一週，亨利在坦尚尼亞的阿魯沙大
學入學後，他發覺自己深受復臨信仰吸引，
他很享受聚會的服事、素食飲食以及安息
天的活動，然而他仍然是家裡傳統信仰的
虔誠信徒。

在他大二的那年，亨利在阿魯沙大學
認識了一名叫做多琳（Doreen）的年輕女
性，她是一名復臨信徒且來自肯亞，也是該
大學眾多國際學生中的一員，其中包含來
自盧安達、烏干達、波札那、剛果民主共和
國及其他國家的青年。來自坦尚尼亞的亨
利對於認識其他非洲國家的多元文化很有
興趣，他尤其對能夠更加認識多琳感興趣。

亨利和多琳變成很親近的朋友，他們
總是形影不離，他們幫助彼此的學業，也會
一起禱告，有時候，他們也會在彼此的國家
─坦尚尼亞及肯亞的文化差異上，有激
烈的辯論。

起初，亨利和多琳不太談論彼此信仰
的差異，那是因為多琳一直認為亨利也是
復臨信徒，她的猜測是有道理的，畢竟亨利
非常活躍地參與校園裡的屬靈活動，他協

助帶領靈修，也會在學生詩班唱歌，當她知
道他並不是復臨信徒時，他們一有機會就
會開始談論關於上帝的話題。

之後，亨利便受邀參加在烏干達為大
學生舉辦的屬靈退修會，這場退修會是由
東中非分會主辦的，其負責地區包含坦尚
尼亞、烏干達、肯亞和其他八個國家。

這是亨利第一次拜訪烏干達，在這之
前他只知道關於這個國家的口號是：「千山
及百萬個微笑的土地。」現在他要親眼見
證。

他從烏干達旅行回到坦尚尼亞後，他
受邀在特別活動中，向復臨教會的領袖分
享他在烏干達的見證，讓他感到不可思議
的是身為一個非復臨信徒，居然能夠在教
會領袖面前做見證。

受到這次旅行的啟發，亨利已經準備
好參加明年在肯亞為大學生舉辦的屬靈退
修會，這也是他第一次拜訪肯亞，他在退修
會上和大學詩班一起進行詩歌敬拜，他們
的歌聲受到其他學生的高度讚揚，他也發
現這裡的餐點非常的美味，活動行程安排
地井井有條，住宿環境也很舒適，這次的經
驗更加深了他對復臨信仰的憧憬，再加上

坦尚尼亞│2月18日　亨利（Henry）

  改變人生的課程
   (下篇)
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坦
尚
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亞見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的屬靈成長
目標5：「培訓個別信徒，並讓家庭
的生活充滿屬靈氣氛」；屬靈目標
6：「增加兒童、少年和青年人的加
入、保留、挽回和參與的程度」及屬
靈目標7：「幫助青少年人把上帝放
在首位，並體現以聖經為核心的世
界觀。」如需更多信息，請造訪網
站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 坦尚尼亞是非洲最高峰吉力馬札羅
山的家鄉，其高度為海拔19,341英尺
（5,895公尺）及從台地計算之高度
為16,100英尺（4,900公尺），非洲三
個最大的湖泊也位在坦尚尼亞：北
方的維多利亞湖（Victoria）、西方的
坦噶尼喀湖（Tanganyika）和南方的
尼亞薩湖（Nysa）。
・ 坦尚尼亞出產世界上最昂貴的木
材―非洲黑檀木；它也被稱為非洲
音樂樹，自古以來常被用來製作傳
統的樂器。

・ 坦尚尼亞國旗上的綠色代表大自
然、黃色代表該國的礦藏、黑色代
表人民、藍色代表該國廣闊的湖泊。
・ 在坦尚尼亞的塞倫蓋提國家公園擁
有超過170萬頭牛羚。

有多琳與他同行，這場在肯亞的退修會顯
得更具意義。

亨利以優異的成績畢業於阿魯沙大
學，他是班上最優秀的學生之一。

在畢業典禮過後，亨利繼續在安息天
敬拜，他和多琳一直保持聯繫，在畢業五年
後，他決志在浸禮上將他的心獻給耶穌，
在這之後，他向多琳求婚了，兩個人終成眷
屬。現今，亨利和多琳有三個孩子，亨利在
坦尚尼亞的政府機關擔任公務員，他也擔
任地方復臨教會的司庫來服事神。

他對於本季第十三安息捐的一部分將
幫助阿魯沙大學擴建急需的多用途禮堂感
到喜樂。「多用途禮堂能幫助大學吸引及容
納更多學生，」他說，「我期盼更多學生能像
我一樣，在大學讀書期間認識真理及接受
耶穌為他個人的救主，您的第十三安息捐
將對阿魯沙大學產生深遠的影響。」

感謝您為第十三安息捐的慷慨奉獻制
定計畫。

撰文／安德烈‧麥克切斯尼（Andrew McChesney）
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牧師或是政治家?

雅各在坦尚尼亞第一次聽到上帝呼召
他成為牧師時，他還只是一個7歲的小男
孩。

他長大成為一名青年後，他發覺自己
站在成為牧師或政治家的十字路口躊躇不
定。

他認為成為政治家似乎是比較輕鬆的
道路。

於是，他想要測試上帝。
雅各在進入政界時，面臨排山倒海的

壓力，數名政治人物力邀他加入自己的團
體，他們提出非常誘人的提議，他們對雅各
說他展現了身為政治人物所需要的特質，
並且承諾給他輕鬆但待遇優渥的工作。

他們的提議卻與雅各幼時成為牧師的
夢想產生了分歧。

更複雜的是他似乎找不到資金去阿魯
沙大學攻讀神學，這是唯一在坦尚尼亞提
供教牧培訓的復臨大學，他需要一筆充足
的金錢去負擔學費、住宿費及餐費的支出，
雅各沒有信心能夠申請獲得政府教育補助
款或獎學金。

雅各決定測試上帝，一直以來他忠心
地繳納十分之一和奉獻，他決心要得到那
在瑪拉基書3：10的應許，《聖經》說：「萬軍
之耶和華說：你們要將當納的十分之一全
然送入倉庫，使我家有糧，以此試試我，是
否為你們敞開天上的窗戶，傾福與你們，甚
至無處可容。」

雅各禱告說：「我親愛的主，我在等待
一通電話，請我成為政治家或是加入您聖
工行列的電話，不論是哪一通電話先打來，
我都願意接受。」

對他來說，受邀成為政治人物的呼聲
遠高過成為牧師的機會。

在禱告不久過後，雅各接到一通來自
區任牧師的電話，牧師邀請他在下個安息
天在其中一間他負責的教會證道，雅各接
受了這份邀請。當天在證道完之後，他聽到
了教友們和牧師為他的證道讚美上帝，他
深受感動。

雅各開始定期在不同的教會證道，接
著他受邀在一所小學擔任副校牧，經過一
段時間之後，雅各感受到一股極大的感動，
那就是辭去副校牧，轉而去開創一間媒體
和資訊公司，他祈求上帝能使用這間公司
補貼他就讀阿魯沙大學的費用，使他不需
要向任何教友尋求幫助。

坦尚尼亞│2月25日　雅各（Jacob）
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牧師或是政治家?
「我看見祢呼召我傳揚福音，」他禱告

說：「請給我確切的保證，使我能夠負擔大
學的學費及住宿費用。」

很快地這間公司開始有足夠的資金負
擔大學每個月的大部分開銷，有幾位在海
外的朋友也出乎意料地奉獻金錢，雅各在
思考是否現在就是入學的好時機。

然後，他又被呼召在鄰近大學校區的
教會擔任副堂主任，這是非常難得的機會，
在坦尚尼亞這樣的呼召應該僅限於神學系
畢業生。

雅各接受了這份呼召，並且開始了在
大學的學習。

今日，雅各即將完成他的大學學業，
他的證道早已對青年人產生深遠的影響，
他所準備的一系列關於實踐信仰的分享廣
受好評，而他正在整理這個系列成冊，預備
出書。當他回顧過去，他沒有懷疑神早在他
七歲的時候便呼召他成為傳道人。
「當這一連串的見證發生在我身上時，

證明了上帝在我年幼時便呼召了我，」他說，
「這證實了現今上帝仍會在年幼時呼召我
們，就像祂在過去所做的一樣。」

本季第十三安息捐將幫助阿魯沙大學
擴建多用途禮堂，其中一部分捐款將幫助
神學系和建造牧者培訓的教室，感謝您慷
慨奉獻的第十三安息捐，幫助像雅各一樣
的學生回應上帝的呼召。

坦
尚
尼
亞

見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的屬靈成長
目標5：「培訓個別信徒，並讓家庭
的生活充滿屬靈氣氛」；屬靈目標
6：「增加兒童、少年和青年人的加
入、保留、挽回和參與的程度」及屬
靈目標7：「幫助青少年人把上帝放
在首位，並體現以聖經為核心的世
界觀。」如需更多信息，請造訪網
站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 基督教是坦尚尼亞最大的宗教，佔
總人口的 60%。最近的一項研究發
現，新教徒佔總人口的27.7%，天主
教徒佔25.6% 。皮尤研究中心（Pew 
Research Center）報告顯示，穆斯林
佔總人口的36%，信奉傳統宗教之
人佔2%，沒有宗教信仰的人口則只
佔1%。
・ 坦尚尼亞的非官方地方菜色有烏伽
黎（ugali），它是一種用小米或高粱
粉製成的粥品。

撰文／安德烈．麥克切斯尼（Andrew McChesney） 
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克勞德在12歲時就習慣性地酗酒，他
想逃離在盧安達童年生活中的傷害。克勞
德在衝突不斷的家庭中成長；他小時候就
經常聽到父母在吵架，媽媽也會跟奶奶吵
架，在這些爭執過後，媽媽有時候會回到娘
家幾天，媽媽懇求爸爸能夠舉家搬到另一
個城鎮，遠離他的親人，可是他拒絕了，他
說他無法離棄他的家人。令克勞德驚恐的
事情發生了，他的爸爸突然病重，他雖然吃
了藥，病情卻更重了，他去診所看病，醫生
卻無能為力，建議他去更大的醫院治療，在
醫院時，爸爸被診斷出患有瘧疾，他在醫院
待了很多天，克勞德聽到大家都在談論爸
爸會死，然而他沒有死，只是他在醫院的行
為舉止開始變得很奇怪，醫生便將爸爸送
去了精神病院，在經過幾次療程之後，爸爸
就痊癒回家了，不過那些治療卻讓爸爸變
成了聾啞人士。

多疑的親戚和鄰居不但沒有慶祝爸爸
奇蹟似的康復，反而竊竊私語地說是媽媽
下毒要害爸爸，媽媽無法忍受這些謠言，最
終和爸爸離婚了，她將克勞德留給了先生。

爸爸將克勞德送去和奶奶一起生活，父親
再婚後，便叫男孩回家。克勞德正是因痛苦
的童年而遍體鱗傷，他在這個世界上是孤
單的，他開始喝啤酒麻醉自己，一直到他喝
酒成癮，他是一名非常不快樂的12歲男孩。

有一天，他在喝了幾杯過後留意到一
名鄰居男孩走在路上，並且手裡拿著一本
懷愛倫師母的書―《善惡之爭》，這本書的
封面是一張白衣天使的照片。 克勞德對《善
惡之爭》的書名感到吃驚，他知道「爭戰」這
個詞的意思是分歧或爭論，他曾經見證過
許多分歧和爭論，「如果這本書是關於一場
激烈的爭戰，」他不禁想著，「為什麼封面
會有白衣天使呢？」他很好奇這是怎麼一回
事。「我可以跟你借書嗎？」他問這個男孩。
這個男孩看得出來克勞德已經喝醉了，他
也不拐彎抹角地對克勞德說道。
「如果你願意悔改，你也會像封面上的

白衣天使們站立得穩，」男孩說，「如果你
願意悔改，當耶穌再來時，你將會站在他的
榮光面前。」男孩的話如同閃電般擊中克勞
德，他頓時清醒了，他對於自己的罪行悔恨
不已，他記得每個安息天這個鄰居男孩都
會去教會。「下個安息天，我可以跟你一起
去教會嗎？」他問。

逃離爭端

盧安達│3月4日　克勞德（Claude）
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見證補充

・ 這張是克勞德年幼時的照片。
・ 挑戰聽眾找到方法成為像克勞德
一樣的見證人，在安息日學活動
裡，他們可以將最喜歡的聖經經
文寫在紙條上，以便日後與他人
分享。
・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。

・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊。網址： bit.
ly/ecd-2023。
・ 加入在2 0 2 3至2 0 2 4年全球教
會大規模推廣及分送《善惡之
爭》的活動，如需更多資訊，請
詢問您的牧師或者參照網站：
greatcontroversyproject.com。

・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的屬靈目標6：
「增加兒童、少年和青年人的加
入、保留、挽回和參與的程度」及
屬靈目標7：「幫助青少年人把上
帝放在首位，並體現以聖經為核
心的世界觀。」如需更多信息，請
造訪網站：IWillGo2020.org。

聖工焦點

・ 一位來自比利時的年輕先鋒佈道
士大衛（David Elie Delhove）（1882-
1949），在第一次世界大戰不久之
後，開始了在盧安達的復臨聖工，
他在尼安札（Nyanza）鎮以北 11 英
里（24 公里）處獲得了一塊125 英畝
（50 公頃）的土地。 尼安札鎮位於
被稱為骷髏山的低山脊上，當地人
認為這裡曾被盧安達國王詛咒。這
裡為吉維（Gitwe）聯合會奠定了基
礎。

盧安達│3月4日　克勞德（Claude）

男孩的臉上綻放出了笑容，「當然可
以！」他說，「請和我一起去教會吧！」安息
日當天，在教會的小朋友們和大人們熱烈
地歡迎克勞德，他感受到喜樂和被愛的感
覺，並且他很喜歡安息日學的活動，在下一
個安息日他依然來到教會，接下來的安息
日他也沒有缺席，他開始讀《聖經》，他也
讀了其他從教會小朋友那裡借來的屬靈書
籍，在一本書當中，他讀到一個男孩想向他
人做見證，在故事裡，男孩問父親：「我該
如何才能把上帝的話傳給其他孩子們？」他
的父親回答說：「把你最喜歡的經文寫在小
紙條上，然後把這些小紙條送給其他小朋
友。」

克勞德很喜歡這個提議，他馬上寫下
他最喜歡的經文，並把這些經文紙條送給
其他孩子們，很快地，有一些孩子們也跟著
克勞德一起來到了教會，其中有四位決志
受洗，將他們的心獻給耶穌。

現今，克勞德是一名15歲的高中生，
他還是不斷地分贈聖經經文，「我愛耶穌！」
他說，「因著十字架上的愛，我如今知道耶
穌已經饒恕我的罪，為此我獻上感恩。當我
在預備耶穌復臨時，我會繼續分享神的話
語。」

感謝您奉獻的聖工捐，這些捐款會幫
忙把耶穌快要再來的好消息傳到盧安達及
全世界。

撰文／安德烈．麥克切斯尼（Andrew McChesney） 
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拯救生命的建築

這是夢想成真的一刻！
多年來，在盧安達開設一所醫學院的

願望不斷地增長，年輕人可以在那裡學習
成為醫生和護理師，學校的畢業生不僅能
夠醫治病人，更能夠帶領他們來到主治醫
生―耶穌基督的面前。

現在，在第十三安息捐的幫助下，這
棟醫學院正在盧安達首都基加利市郊區的
中非復臨大學校園內成型。

每一天有超過300多名建築工人忙著
砌牆、安裝屋頂以及鋪地板。

但在鐵鎚的鏗鏘聲和鐵鋸的嗡嗡聲穿
透晨霧之前，讚美的歌聲先一步從廣闊的
建築工地上飄揚起來。
「發生了什麼事呢？」
工友們和一些大學生一同敬拜上帝。
幾名神學生對於建造新的醫學院感到

非常地雀躍，他們不想等待學校培養出具
有宣教使命感的醫生，他們希望在開學之
前就開始為主拯救生靈。於是，他們決定邀
請建築工人，在每天早晨一起唱讚美詩、閱
讀聖經，並和他們一起禱告。

起初，只有少數的建築工人停下腳步
來參加早晨的靈修，或許其他的工人在急
於工作。

隨著時間的推移，一同敬拜的建築工
人越來越多，僱用他們建造醫學院的承包
商注意到他們對早靈修的興趣，老闆也願
意抽出時間讓他們唱讚美詩和學習聖經。

幾個月過去了，神學系學生開始尋找
有興趣更認識耶穌的建築工人。
「你能夠想像嗎？」他們告訴工人們，

「這所醫學院是為了培養未來醫學界的菁
英，這樣他們就能引領更多生靈來到基督
面前。」

當這群建築工人聽到這所醫學院的異
象時感到非常驚嘆，即便他們在建造醫學
院，他們的心也被耶穌深深地吸引。

工人們漸漸地越來越早來工作，為了
聆聽上帝的話語。他們來工地不僅僅只是
為了賺錢謀生，更是為了聆聽福音。
「福音的好消息就是耶穌降世是要來

為你犧牲生命，」神學生說，「這所醫學院是
為了讓更多的人認識這個福音。」

最終，醫學院的工程竣工，並由盧安
達的總統和復臨教會全球總會會長進行揭
牌儀式。

在揭牌儀式典禮中有27名工人將自己

盧安達│3月11日　尤斯塔斯・ A・彭尼庫克
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盧安達│3月11日　尤斯塔斯・ A・彭尼庫克

見證補充

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 下
載與此見證相關的照片。
・ 您可在東中非分會官方網站下載聖
工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/ecd-
2023。

・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的使命目標2：
「讓復臨教會在各大城市、10/40窗
口、未接觸和接觸不足的社群及非
基督教宗教社群中，加強各事工的
多樣化發展」和屬靈目標5：「培訓
個別信徒，並讓家庭的生活充滿屬
靈氣氛。」如需更多信息，請造訪網
站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 盧安達的首次浸禮儀式於  1924 
年舉行，當時有兩名受浸者：尤
哈拿（Yohana Ruvugihomvu） 和彼
特羅（Petero Rukangarjunga）。在
1925 年，第一位女性瑪莉亞（Maria 
Nyirabigwagwa）受洗。
・ 在 1 9 6 1  年，斯莫西牧師（ E . 

Semugeshi）成為第一個牧養該區域
的盧安達人，直到 1963 年因國內政
局動盪，他被迫與許多圖西人一起
逃難到坦尚尼亞。1977 年，他從出
逃歸來，繼續牧養該區域直到1980 
年。
・ 盧安達復臨教會在教育領域面臨挑
戰，其中包含對合格教師和健康事
工的需求增加，以發展和維持新健
康事工計畫，例如生育計畫，藥物成
癮防治和酒精飲料的使用等。
・ 盧安達有1844座教堂和694間佈道
所，此地區約有1千2百52萬人口，其
中有863,972名復臨信徒，當地每14
人中就有一名復臨信徒。

撰文／尤斯塔斯・ A・彭尼庫克（Eustace A. Penniecook）
             來自哥斯大黎加的傳教士和新醫學院教師

的生命獻給耶穌，參加早靈修的18名女性
和9位男性決志為主而活。
「回顧一下，」帶領神學生負責早靈修

的學生傳道士埃米爾感嘆道：「這些生命因
著天國的好消息而得到翻轉，而醫學院的
學生甚至還沒來到這所學校就讀！」

中非復臨大學醫學院在第一階段的工
程完工後，可以容納35名學生，現今來自世
界各地的教師來到盧安達基加利市郊區的
校園，培訓青年人為主服事。感謝您奉獻本
季的第十三安息捐，這些捐款將幫助這群
新進教師建造宿舍。
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這則見證是在您第十三安息捐的幫助
下實現的夢想。

在2016年，第十三安息捐的計畫是用
來幫助位於盧安達的首都，基加利郊區的
中非復臨大學建造一所醫學院。多年來，東
中非分會的復臨信徒始終嚮往著成立一所
醫學院，該地區一直對醫療保健領域上有
極大的需要。分會會長任命了一組團隊去
研究開辦醫學院的可能性，當全球總會會
長拜訪該國時，他也會見了盧安達的總統，
並且受總統邀請開辦學校。

然而，這項計畫遭遇了數不勝數的
障礙，有些人甚至質疑這項計畫是否能如
實執行，其中最大的挑戰便是資金的需要
和首任醫學院院長的人選。上帝感動分會
的復臨信徒提供了資金，接著在2016年，
來自世界各地的復臨信徒也透過第十三
安息捐的奉獻，一同推動了這項計畫。來
自哥斯大黎加的尤斯塔斯博士（Eustace A. 

Penniecook）當時在墨西哥的蒙特莫雷洛斯
大學（Montemorelos University）任教，他受邀
擔任該項計畫的首任院長，他和家人便舉

家搬到了盧安達。但這只是開端，我們還有
很多的挑戰，比如：符合法規、計畫課程、
協調建造工程以及尋找家具、設備和教職
員工。禱告成為這項計畫的關鍵，在分會地
區內的復臨信徒一起祈禱，甚至連世界各
地的復臨信徒也一起祈禱，在哥斯大黎加
和墨西哥，也是尤斯塔斯博士和他家人的
故鄉，這些地區甚至為復臨信徒在網路上
成立了一個禱告小組。當復臨信徒在盧安
達時間的凌晨三點聚在一起禱告時問：「我
們究竟要為什麼具體的事項禱告呢？」線上
禱告小組的組長會日復一日地問道。甚至
連非復臨信徒也為此事禱告，有一天，一對
非復臨信徒夫妻來到了工地參觀。「我們引
頸期盼這所學校的開辦，所以我們能將女
兒送來這裡讀書，」這位父親說，「我們知道
你們正面臨著許多艱難的挑戰，但是我們
為了這所學校成立了一個禱告小組，我們
知道上帝必定會應允這所培育青年人思想
的機構發展。」

終於，課程計畫獲得核准，醫學院於
2019年9月2日落成，只剩下對校舍進行最
後階段的檢查。

接著新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）

建立在禱告上
的學校
盧安達│3月18日　希西亞（Cesiah Y. Pimentel de Penniecook）
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見證補充

・ 溫馨提醒弟兄姊妹，第十三安息捐
將在3月25日募捐，他們的聖工捐
是一份為了將上帝的話傳遍世界各
地的禮物，第十三安息捐將挪出四
分之一來協助在中東非分會五個國
家的六項計畫，這些聖工計畫請見
本刊第3頁及封底。
・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。

・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的使命目標2：
「讓復臨教會在各大城市、10/40
窗口、未接觸和接觸不足的社群及
非基督教宗教社群中，加強各事工
的多樣化發展」和屬靈成長目標5：
「培訓個別信徒，並讓家庭的生活
充滿屬靈氣氛。」如需更多信息，請
造訪網站：IWillGo2020.org。

聖工快訊

・ 自給農業是盧安達人主要的收入
來源，他們的美食反映了當地的食
材，例如香蕉、大蕉、地瓜、豆類和
樹薯，許多盧安達人一個月只會吃
幾次肉食。

疫情來襲，因邊境封鎖的關係，許多急需的
設備被推遲寄達，當所有的希望看似破滅
之時，上帝介入了，經過特別許可的批准，
設備終於寄達該校。

在盧安達歷經兩次全面封鎖的政策之
後，國家建物檢查團隊總算能夠來到學校
進行訪查，學校終於通過了核准。學校在
2021年1月招收第一批入學的學生。

在東中非分會附屬的每個聯合會中，
青年人都被視作是有潛力的醫療佈道士，
受聖靈呼召的學生需要符合一定的學業成
績和英語能力，以利成為醫療佈道事工的
領袖。

新冠肺炎的封鎖政策再一次推遲了課
程開始的時間，國際學生被要求留在家中，
直到封鎖解除，然而有四名國際學生已經
在前往盧安達的途中，也無法臨時取消行
程，因此他們各自遠離南蘇丹、衣索比亞、
喀麥隆、賴比瑞亞的家園，而滯留在盧安達
度過封鎖期間。幾個星期慢慢過去，最終，
學校於2021年3月8日復課。如今，醫學院全
面運作，挑戰依然存在，但是學院的領導深
信上帝必掌權。

感謝您的第十三安息捐，這些捐款
幫助建造了東中非復臨醫學院。本季的第
十三安息捐的部分捐款將為學校的新進教
職員建造宿舍，感謝您的代禱和下個安息
日慷慨奉獻的計畫。

撰文／ 希西亞（Cesiah Y. Pimentel de Penniecook），來自墨西
哥的傳道士及醫學院教師，她也是尤斯塔斯（Eustace A. 
Penniecook）博士的師母。
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莉笛在盧安達的一個貧困家庭中長
大，她最大的心願是能從大學畢業，這樣她
就可以找到一份好工作幫助父母親。

但是該怎麼達成這份心願呢？
莉笛在高中有很好的成績，並被盧安

達大學錄取，這所大學是該國最大的高等
教育機構。

然而，她並沒有獲得為數不多的任一
項政府獎學金，加上她自己也負擔不起全
額的學費，除此之外，她的父母也沒有錢能
夠幫助她。

可是，莉迪的父母也希望她能夠好好
學習，他們幫助她錄取中非復臨大學的護
理學院，那裡的學費較能負擔的起。

莉笛非常興奮！
多年以來，她一直想要成為一名護理

師並幫助病人，現在她獲得了能夠實現夢
想的教育機會。

在學年初，她進入了一班35名護理學
生的班級就學，她原先很有可能迷失在偌
大的盧安達大學校園且擁擠的人群中，而
中非復臨大學與眾不同的地方是它僅是一

所擁有70名學生的小型校園。
她發覺每個人都很友善和熱情，他們

就像家人一般生活在一起。
老師們都很友善，除了教學，他們會

在早靈修、週間禱告會和安息日崇拜聚會
中與學生一起度過更多的時間。

莉笛來自一個非復臨信徒的家庭，但
她對安息日有所了解，當他還是小女孩時，
她曾經和幾名復臨信徒的子女做朋友，並
從他們那裡認識到安息日的道理。

現在她發現身為復臨大學的學生，學
校會要求學生遵守安息日，並且在每個安
息日參加教堂的敬拜。

她根本就不介意這個規定，因她非常
喜愛安息日！

為了認識更多安息日的道理，她還報
名了查經班的課程。

隨著她更多的查考聖經，她更加確信
第七日的安息日是神所定的聖日，但是她
推遲了決志受洗將她的心獻給耶穌的決定。
「如果我能通過第一年所有的課程，那麼
我就會受洗！」她這麼告訴自己。

第十三安息：
無債一身輕
盧安達│3月25日　莉笛（Lydie）
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她通過了第一年所有的課程，然而，
她再次推遲受洗的決定。

第二年，她開始為了支付學費而苦苦
掙扎，她的經濟狀況變得拮据，看起來她可
能無法完成這一年的學業。

她向上帝做了一個交易。
「如果上帝讓我完成第二年的課程，那

麼我就會受洗，」她說。
她也的確完成了第二年的課程，這一

次她信守承諾，上帝以奇妙的方式祝福了
她，而她唯一能做的就是將她的心交給神。

莉笛終於受洗了。
可是債務的問題依然存在。
她的父母仍然沒有足夠的經費支持

她，而她在讀書過程中還要努力賺錢，她的
生活變得異常地艱難，她甚至還錯過了幾
次的期末考。

她的復臨同學就像一道光照射在那黑
暗的時期裡，他們和她一起禱告並鼓勵她
不要放棄。她完成了第三年的學業。

在她第四年、也是最後一年開始時，
很顯然地她不得不輟學，她在大學已經負
債超過一百萬盧安達法郎（一千五百元美
金），由於欠費的關係，她無法註冊上課。

莉笛開始做全職工作以還清債務，她
在校園裡找到了一份建築工人的工作，工
作內容是幫大學建造一所全新的醫學院。

當她看到朋友們上課並參加校園各式
各樣的活動，而她卻在工作時，她的心就隱
隱作痛，她真希望自己從來沒有來到大學

盧
安
達

第十三安息：
無債一身輕 見證補充

・ 使用一張地圖指出中東非分會的五
個國家―盧安達、烏干達、衣索比
亞、肯亞和坦尚尼亞，他們將接受
用於教育的第十三安息捐。

・ 您可以透過臉書網址：bit.ly/fb-mq 
下載與此見證相關的照片。

・ 您可在東中非分會官方網站下載
聖工焦點和聖工快訊。網址： bit.ly/
ecd-2023。
・ 此聖工消息說明了以下復臨教會
「我願去」策略計畫的使命目標2：
「讓復臨教會在各大城市、10/40
窗口、未接觸和接觸不足的社群
及非基督教宗教社群中，加強各事
工的多樣化發展」；屬靈成長目標
5：「培訓個別信徒，並讓家庭的生
活充滿屬靈氣氛」；屬靈目標6：「增
加兒童、少年和青年人的加入、保
留、挽回和參與的程度」和屬靈目
標7：「幫助青少年人把上帝放在首
位，並體現以聖經為核心的世界
觀。」如需更多信息，請造訪網站： 
IWillGo2020.org。

聖工焦點

・ 盧安達全長 1 0 , 1 6 9平方英里
（26,338平方公里），僅次於甘比
亞、史瓦帝尼、吉布地，是非洲大
陸排名第四小的國家。
・ 盧安達是全世界人口最年輕的國
家之一，國民平均年齡為19歲。
・ 在盧安達最受歡迎的運動項目是
田徑、籃球、足球和排球。自行車
原先被認為只是一種交通工具，現
今已發展成為一項越來越受歡迎
的運動。
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讀書，她渴望辭掉這份工作，回到她自己的
村莊。

有一天，她含淚和一位大學老師分享
她的故事。
「主知道妳正在經歷什麼，」這位老師

說，「在妳最需要幫助的時候，祂不會讓你
失望的。」

他鼓勵她不要離開學校，而是向上帝
懇求一週的時間。

在這整整一週的時間裡，莉笛每天都
在禱告，可是到了最後，似乎還是沒有等到
上帝的答覆。

老師再次鼓勵她不要放棄。
「妳要繼續禱告，繼續等待上帝的回

應，」他說。莉笛每天都向上帝懇切地祈
求，一週又過去了。

在第二週結束的時候，她接到了一通
意想不到的電話，一位親戚朋友打給她說
要給她一筆錢，這筆錢的金額恰好就是她
需要償還債務的金額。

莉笛欣喜若狂！她的禱告得到神的回
應，她還清了債務，透過努力學習，她很快
就趕上了同學的進度。

在2021年11月，她畢業於中非復臨大
學，獲得護理學系學士學位。
「主不僅僅是回應了我的禱告，祂還

在我身上種下了堅韌和耐心的種子，使我
能夠在任何祂差遣我去的地方服事祂，」她
說。

感謝您在2016年奉獻的第十三安息
捐，這些捐款幫助完成了中非復臨大學醫
學院的工程，大學於2021年開辦，今天一部
分的第十三安息捐將幫助醫學院的新進教
師建造家園，感謝您為慷慨奉獻制定計畫，
以幫助這個重要的計畫和其他分布在東中
非分會五項計畫的推動。

未來第十三安息聖工計畫

下一季第十三安息捐將協助中歐分會的五項聖工計畫：
・ 法國里昂的希望生命中心（Lyon, France）
・ 葡萄牙塞圖巴爾的小學（Setubal, Romania）
・ 羅馬尼亞莫伊塞的小學（Moisei, Romania）
・ 羅馬尼亞加拉茨的課後輔導中心（Galati, Romania  ）
・ 瑞士格蘭德的青年營和培訓中心（Gland, Switzerland ） 

撰文／安德烈‧麥克切斯尼（Andrew McChesney）
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記得下載免費為您提供的《聖工焦點》影片，特別是南太平洋分會地
區所製作的聖工報導。請至下列網址下載或瀏覽：bit.ly/missionspotlight。

網路資訊
下列資訊可供您在預備安息日學分享時使用。若想獲得更多關於本

季聖工焦點地區的文化和歷史資訊，可至下列網站查詢相關國家的資料：

網址
剛果民主共和國：
駐美國剛果民主大使館 bit.ly/DRCEmbassyUSA
聰明旅客Smartraveller                        bit.ly/SmartTraveller-DRC
貓途鷹Trip Advisor 

盧安達：
政府網站  bit.ly/RwandaGovt
美國國務院US State Department     b i t . l y / U S S t a t e D e p t -
Rwanda
探訪盧安達Visit Rwanda                     bit.ly/Visit_Rwanda

坦尚尼亞：
政府網站                                 bit.ly/TanzGovt
駐坦尚尼亞美國大使館 bit.ly/USEmbTanz
坦尚尼亞旅遊嚮導Tanzania bit.ly/TanzTravGuide
Travel Guide  bit.ly/NG-PNG

烏干達：
政府網站  bit.ly/UgandaGovt
政府網站bit.ly/SamoaTravel                          b i t . l y / U S S t a t e D e p t -
Uganda
維客旅行bit.ly/TASamoa                      bit.ly/WikiTrav-Uganda

二○二三•第一季
FOURTH QUARTER•2023

東中非分會
East-Central Africa Division

發行
復臨教會
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時兆出版社
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886-2-27726420
傳真

886-2-27401448
地址
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八德路二段410巷5弄1號2樓
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www.stpa.org
電子信箱

service@stpa.org

作者
復臨教會
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譯者
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美術設計
邵信成
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電子書出版日期
2023年1月

版權所有，
未經許可禁止翻印或轉載。

主理資源

復臨教會網站

東中非分會  bit.ly/SDA-ECD

北坦尚尼亞聯合會 bit.ly/SDA-NorTanUC

烏干達聯合會  bit.ly/SDA-UUM

烏干達布格瑪大學 bit.ly/SDA-Bugema

盧安達中非復臨大學 bit.ly/SDA-AUCA

剛果民主盧坎加復臨大學 bit.ly/SDA-AUL

明確的捐款目標計畫可以幫助大家更了解並重視全球宣教，並增加每週的奉獻。您可以決定自己的安
息日學班每週所設立的聖工捐款目標。將這目標乘以15，以此設定3月25日第十三個安息捐的雙倍捐目標。
記得提醒安息日學的孩童和他們的父母，全球教會之運作有賴於我們每週的安息日學佈道捐，而四分之一
的第十三安息捐將直接幫助東中非分會的聖工計畫。在3月18日，報告本季的宣教奉獻，在下一次的第十三
安息捐鼓勵孩童和他們的父母按平時捐款的雙倍捐或三倍捐奉獻，並在安息日學結束時即刻數算捐款總
數且予以記錄。
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637,533 
33,570,508

 
盧

安
達

 
1,893 

668 
980,598 

12,952,000
 南

坦
尚

尼
亞

 
1,239 

1,066 
200,184 

26,163,492
 

烏
干

達
 

1,259 
2,425 

438,172 
45,741,000

 
西

剛
果

 
671 

510 
342,275 

42,714,979
 

西
肯

亞
 

3,505 
2,277 

481,788 
21,074,507

 西
衣

索
比

亞
 

429 
146 

110,378 
16,658,151

 
附

屬
地

區
 

99 
254 

57,471 
14,740,000

 
合

計
 

17,796 
13,149 

4,535,697 
419,926,000
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